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Diversitate. Fiecare este unic. Diferente individuale

Zumzi era o albinuta care nu avea deloc incredere in ea. intr-o zi, cand
Zumzi sttea trista pe frunzulita unei flori si se gandea cat de nepriceputa este
la toate lucrurile, a vazut cu mirare ca Regina stupului se apropie de ea.

— Buna, Zumzi! a spus Regina. Eu am griji ca toate supusele mele sa-si
descopere comoara din interiorul lor.

— Despre ce comoara este vorba? Sunt sigurd c3 eu nu am asa ceval a spus
neincrezatoare Zumzi.

— Cu totii avem o astfel de comoara unic3 chiar din prima zi in care venim pe lume.
Aceastd comoard creste zi de zi, cu fiecare faptad buna pe care o facem.

Zumzi si-a dat seama ci uitase toate lucrurile bune pe care |le facuse si ¢3 era un
moment bun s&-si aducd aminte de acestea. Cu fiecare faptd buna de care Tsi amintea,
Zumzi simtea cum comorii din interiorul ei i se addugau noi pietre pretioase: harnicia,
politetea, curajul, prietenia.

w3

Hirnicie

Curaj
Politete

Prietenie

Despre ce De ce calitatile De ce Cum si-a
comoara i-a vorbit au fost comoara fiecarei dat seama
Regina stupului asemanate cu albinute este Zumzi ce

albinutei Zumazi? o comoara? unica? calitati are?



APLICAM S EXERSAM =

1. Lucrdm individual

Deseneaza un buchet de flori in care fiecare
floare va reprezenta una din calitatile tale. Scrie pe
fiecare floare ce calitate reprezintad. Gadndeste-te la
faptele bune care demonstreaza ca ai acele calitati.
Observa buchetele de flori realizate de colegii tai!

Ce ne spune faptul ca ele sunt diferite?

Pastreaza acest desen pentru portofoliul tau.

L

2. Lucram in perechi

DOO Iti voi semnaliza pe parcursul célatoriei tale toate materialele\\
pe care le vei include in portofoliul pe care il vei preda la sfarsitul

o

Gaseste siargumenteaza impreuna cu un coleg raspunsul la urmatoarele intrebari:
B Existd persoane care nu au nicio calitate?

P Exista persoane care au doar calitati?

3. Lucram in echipa
Rand pe rand, fiecare copil va adresa doamnei invatatoare sau unui alt copil
din clasa intrebarea ,Cine esti?” Cel intrebat va raspunde mentionand un detaliu
despre el pe care este dispus sa-l impartdseasca. Apoi va adresa aceeasi intrebare
altei persoane. Jocul va continua péna cand vor fi implicate toate persoanele
din clasa.

Imagineaza-ti ca esti un detectiv care
timp de o sdptdméana trebuie sa descopere
calitatile unuia dintre colegii de clasa. Alege
un coleg si fii atent la el zi de zi, timp de o
s&ptdman3, pentru a descoperi ce calitati are.

Realizeaza un Jurnal cu dubla intrare
Tn care sd@ mentionezi ce dovezi ai pentru
fiecare calitate descoperita.

Calitatile
colegului tau

Situatii in care a manifestat
aceste calitati

Curaj

Inteligenta




EXPERIMENTAM

Sl NE JUCAM » 53 ne cunoastem prin imagini! Decupeaza din reviste imagini
d ¥ cu activitdtile, halnele mancarurile, animalele, culorile, locurile
preferate. Realizeaza apoi un afis, lipind aceste |mag|n| pe o coala de hértie. Vino cu afisul la
scoala si prezinta-| colegilor. Realuzatl o expozitie in sala de clasa.

» Turul galeriei
Desemnati, cu ajutorul doamnei invatatoare, doua echipe de cite trei experti care s3
evalueze aflsele expuse, mentionand pentru fiecare dintre ele:

Ce ne-a placut Ce nu ne-a placut

Ce am aflat despre colegul nostru Cum vom folosi ce am invatat

Fiecare echipa de experti va evalua jumatate dintre afisele expuse, evitand s3 evalueze
afisul propriu.

REFLECTAM
St NOTAM

e .

Pe langd curiozitate, imaginatie, bucurie si implicare,
vei avea nevoie in aceastd calatorie si de un jurnal special.
Realizeazd un astfel de jurnal, personalizdnd un carnetel,
o agenda sau un caiet. Completarea jurnalului te va ajuta
sa intelegi caldtoria in universul cunoasterii si dezvoltarii
personale! De aceea, te invitdm s3 il iei mereu cu tine!

Discuta cu parintii tai despre semnificatia prenumelui tau, despre persoana care I-a
ales si despre alte prenume la care s-au gandlt parintii ca ar fi potrivite pentru tine.
Scrie apoi una-doud calitati personale care incep cu aceeasi litera ca prenumele tiu.
Adauga aceasts fisa in portofollul tau.

Toti oamenii au calitati (puncte forte) si defecte (puncte slabe). Important este ca fieca-
re persoana sa-si cunoasca, sa-si foloseasca si sa-si dezvolte calitatile. Prin urmare, nu exist3
persoane in intregime bune sau n intregime rele Fiecare dintre noi este unic. Calitatile si
defectele noastre se reflectd in comportamentele noastre care pot fi bune sau rele.
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Tu si corpul tau

Asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti dupa criteriul aspect fizic

Jumbo era un elefintel nemultumit de felul in care arata: nu-i placea
corpul lui mare si greoi, nu-i pldcea trompa lunga si era nemultumit de pielea
lui cenusie si lipsita de blana.

Intr-o zi, Jumbo mergea ingdndurat cand, deodats, a auzit strigate de

e ajutor. Izbucnise un mic incendiu care risca sd se extinda si doar Jumbo a
putut s3-si foloseasca trompa si sa stinga focul, asemenea unui pompier.

Intr-o alt3 zi, Jumbo a auzit plansete. O zebra mica rémasese blocata intr-o pestera.
Jumbo a fost singurul animal suficient de puternic pentru a da la o parte bolovanul care
blocase intrarea in pestera.

Un gand nou i-a venit in minte lui Jumbo: se pare cé fiecare animal are trasaturi care
se pot dovedi de folos. Impreun& ne putem ajuta unii pe altiil

Ce nu-i placea lui Ce fapte Ce ainteles Noi, oamenii, prin
Jumbo la corpul bune a reusit Jumbo despre ce ne asemanam
lui? Puteau fi sa faca Jumbo, diferentele si ne deosebim

schimbate aceste folosindu-si fizice dintre din punctde

trasaturi? calitatile fizice? animale? vedere fizic?
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1. Lucrdm individual

Gandeste-te la povestile pe care le-ai citit si la filmele pe care le-ai vizionat.
Identifica doud personaje preferate si noteaza asemanirile si deosebirile dintre tine
si fiecare dintre personajele alese.

Personajul preferat Povestea/filmul Asemanari Deosebiri

Pastreaza acest material pentru portofoliul t3u.

2. Lucram in perechi
Discutd cu un coleg despre urméatoarea situatie: in clasa voastra a venit un coleg
nou care poarta ochelari si este foarte scund. Din aceasta cauza nu este acceptat de
ceilalti colegi in jocurile lor. Ce solutii ati putea gasi pentru a-| ajuta pe colegul cel
nou sd fie acceptat de colegi? Pentru ce jocuri statura lui ar reprezenta un avantaj?
Transpune Tntr-un joc de rol solutiile gsite.
|

3. Lucram in echipa

Realizati pe tabla un tabel cu cinci
rubrici. Tn fiecare rubrica scrieti una dintre
urmatoarele trasaturi: ochi albastri, pistrui,
par saten, ochi caprui si par blond.

Lafiecare rubrica scrietiin tabel numele
colegilor la care se regasesc acele trasaturi.

Ochi albastri Pistrui Par saten Ochi caprui | Par blond

Viad, Irina Bianca Ana, Delia

Exista vreun copil al cdrui nume nu apare in nicio rubrica? Daca da, acei copii
sunt invitati sa adauge tabelului alte rubrici in care sa fie scrise trasituri fizice care
ii reprezinta.

De ce nu apare numele tuturor copiilor din clasa 7n fiecare rubrics?

e
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EXPERIMENTAM
SI NE JUCAM

P Verifica unicitatea ampren-
telor digitale comparand ampren-
ta digitala de la degetul mare al
mainii tale drepte cu amprentele
aceluiasi deget ale altor colegi de
clasa. Poti experimenta cu oricare
dintre degete si cu oricare dintre
persoanele pe care le cunosti.

NE [IMAGINAM

Roaga-i pe mama, tata sau fra-
tele/sora ta mai mare sa-ti traseze
conturul corpului in marime natura-
1& si apoi deseneaza-ti ochii, nasul,
gura, urechile, parul, hainele etc.
Adu desenul la scoala si prezinta-te
colegilor tdi mentionand: culoarea
ochilor, culoarea parului, culoarea
pielii, varsta, genul, indltimea si alte
caracteristici personale pe care le
consideri importante.

Realizati o expozitie in sala
de clasa cu lucrarile voastre.

STIATI CA?

Amprenta digitala a fie-
caruia dintre noi este unica.

% REFLECTAM
SI NOTAM

T T e T T T T
%

Gandeste-te
la corpul tau si la
ceea ce iti place cel
mai mult la acesta.
Ce caracteristici fizi-
ce pot fi schimbate
si ce caracteristici fi-
zice nu pot fi schim-
bate?

MIC DICTIONAR

aptitudine - abilitate, talent care te ajuta sa obtii
mai usor performanta intr-un anumit domeniu.

QOamenii au o serie de caracteristici comune,
dar si o serie de caracteristici care i diferentiaza:
culoarea ochilor, a pielii, a parului, inaltimea, for-
ma n sului, a gurii. Pe 1anga aceste diferente fizi-
ce, o enii sunt diferiti si din punct de vedere al
preferintelor si al abilitatilor. Ei au preferinte diferite
legate de méncare, muzicd, destinatii de vacanta,
carti, culori, activitati recreative. Diferentele dintre
oameni pot sa apara si in ceea ce priveste abilitatea
de a memora, aptitudinile sportive, artistice. Aces-
te diferente nu ii fac mai buni sau mai rai fata de
ceilalti. Trebuie sa ne acceptam unii pe altii indife-
rent de aceste caracteristici care ne diferentiaza.



